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IX. REZUMAT

Beneficiar: DIRECTIA DE ASISTENTA SOCIALA BAIA MARE, CIF.
14728757/03.07.2002 Municipiul Baia Mare, Str. Dacia, Nr. 1, Judetul Maramures

Obiectiv de investitie: ,CENTRU DE SERVICII DE RECUPERARE PENTRU
PERSOANELE CU DIZABILITATI’, situat in Municipiul Baia Mare, strada Hortensiei, nr. F.N.,,
judetul Maramures

Amplasamentul obiectivului studiat, este situat in Municipiul Baia Mare, strada
Hortensiei, nr. F.N., judetul Maramures.

Imobil, teren si constructie, situate in intravilan, in suprafata de 1689 mp sunt
proprietatea Municipiului Baia Mare conform Extrasului de Carte Funciara nr. 121320.

Categoria de folosinta actuald a terenului este cladire D+P+M- stadiu fizic: in rosu,
sub acoperis, fara instalatii cu inchideri partiale.

Pe amplasamentul studiat, beneficiarul propune construirea/ compartimentarea
constructiei deja existente (la rosu, fard instalatii si cu inchideri partiale) pentru a
rispunde tuturor cerintelor necesare functionarii unui centru respiro de servicii de
recuperare, destinat persoanelor cu dizabilitati.

Centrul de servicii de recuperare neuromotorie de tip ambulatoriu pentru
persoanele cu dizabilitati, va avea ca scop: interventii specializate centrate pe recuperarea
neuromotorie pentru a riaspunde nevoilor individuale, identificate prin evaluare, ale
persoanelor adulte cu dizabilitati, in vederea mentinerii/dezvoltdrii potentialului
personal si prevenirii institutionalizarii.

Se mai propun si urmatoarele lucrari:

- Demolare pentru crearea, marirea sau mutarea unor goluri;

- Demolare partiald a balconului existent;

- Demolare sciri si terase exterioare existente pentru acces in cladire;

- Demolare rampe de scara existente in cladire;

- Demolare pereti la subsol;

- Desfacerea sarpantei si inlocuirea acesteia conform propunerii din proiect;

- Se propune mirirea golurilor in planseul peste parter, pentru scarile nou propuse;

- Lucrdri de construire pereti de compartimentare din BCA si pereti usori pe
structurd metalica;

- Lucriri de construire sciri si rampe conform normativelor in vigoare, cu o panta
de max. 8% si o litime de 150 cm pentru accesul persoanelor cu dizabilitdti, pentru cele
doua accesuri In cladire;

- Lucrari de construire copertina pentru acces in clddire;

- Lucrdri de anvelopare termica - pereti 20-25 cm grosime termoizolatie; acoperis
sarpantd 40 cm grosime termoizolatie; soclu 20-25 cm grosime termoizolatie;

- Finisaje interior si exterior;

- Refatadizare in vederea unor goluri noi pentru ferestre si usi;

- Instalatii sanitare, electrice, termice, curenti slabi;
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- lluminat exterior;

- Construire trotuare perimetrale de protectie;

- Construire alei auto si pietonale in incintd, precum si rampa de acces auto la subsol;
- Construire imprejmuire noua.

Indicatori urbanistici existenti:
Suprafata teren= 1689 mp
S. construita existenta = 865 mp
S. desfdsurata existentd cu tot cu subsol = 1968 mp (conform acte)
S. desfasuratd existenta (fara subsol) = 1689 mp
Regim de Tnal{ime existent (in acte) = D+P+M
Regim de naltime existent (in realitate) = S+P+1E
POT existent = 51.21%
POT max= 80%
CUT existent = 1.04

Indicatori urbanistici propusi:
S. construita propusd = 847 mp
S. desfasurata propusa (fara subsol tehnic) = 1639.5 mp
Regim de indltime propus = S+P+1E
POT propus = 50.14%
CUT propus = 0.97
CUT propus = 2.2
Categoria de importanta: C
Clasa de importanta: I1
Grad de rezistenta la foc: 11

Descrierea functionala

Constructia are un regim de indltime D+P+M in acte, respectiv S+P+1E 1n realitate,
cu o suprafata construitd de 865 mp si va cuprinde spatii pentru desfasurarea
activitatilor/ terapiilor, sald multifunctionald, cabinet consiliere psihologica, cabinet
medical Tn caz de nevoie, sala de mese cu oficiu, grupuri sanitare, vestiare - atat pentru
personal cat si pentru persoanele care vor beneficia de serviciile disponibile in regim de
zi, spatii administrative si camere cu bai pentru cazare in regim respiro.

Din punct de vedere functional constructia va cuprinde spatii pentru desfasurarea
activitatilor/ terapiilor, sala multifunctionala, cabinet consiliere psihologica, cabinet
medical in caz de nevoie, sala de mese cu oficiu, grupuri sanitare, vestiare - atat pentru
personal cat si pentru persoanele care vor beneficia de serviciile disponibile in regim de
zi, spatii administrative si camere cu bai pentru cazare in regim respiro.

Centrul va dispune de spatii amenajate conform standardelor pentru persoanele cu
dizabilitati, in scopul desfasurarii de activitati specifice acestei categorii de beneficiari.
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Spatiile pentru desfasurarea activitatilor vor fi dotate si adaptate in concordanta
cu natura activitatilor. Principalele activitati desfasurate cuprind cel putin urmatoarele:
- Informare si consiliere
- Dezvoltarea abilitatilor pentru viatd independenta
- Abilitare si reabilitare
- Integrare sociala
- Pregatire pentru munca
- Terapie ocupationala, terapii de recuperare, alte terapii
- Sprijin pentru integrarea in munca (inclusiv munca asistata)
- Dupa caz: servicii specializate in functie de nevoile specifice si individuale ale
persoanelor cu dizabilitati etc.
- Activitati culturale si sportive.
Constructia este dimensionata in conformitate cu normele si standardele in vigoare
pentru acest domeniu.
Atét caile de circulatie cat si spatiile aferente centrului au fost dimensionate in
conformitate cu NP 051-2012 - Revizuire NP051/2000 “Normativ privind adaptarea
cladirilor civile si spatiul urban la nevoile individuale ale persoanelor cu handicap”.

Circulatii

Toate diferentele de nivel (trepte, ascensoare, rampe, pante etc.) sunt prevazute
cu semnalizare tactilo-vizuala de avertizare.

Toate aspectele legate de circulatiile orizontale si verticale sunt proiectate pentru
a facilita deplasarea tuturor persoanelor, indiferent de handicapul acestora.

Diferenta de nivel intre nivelul spatiului exterior si nivelul de acces in cladire se
realizeaza prin scari si rampe.

Panta maxima a rampei de acces in cladire va fi 8%. Lungimea maxima a rampe,
masurata in proiectie orizontala va fi maxim 10 m pentru rampe cu panta de 5% si maxim
6 m pentru rampe cu panta de 8%.

Latimea rampelor va fi de 1.5 m, iar platformele orizontale prevazute la inceput, la
nivel intermediar si la sfarsitul rampelor vor avea dimensiuni de minim 1.5 x 1.5 m.
Platformele orizontale de la inceputul si sfaritul rampelor vor avea o suprafata de
avertizare tactilo-vizuala de minim 60 cm pe toata latimea rampei.

Suprafata rampelor va fi realizata din materiale antiderapante (COF min 0,4).

Se va amplasa cite o mana curenta pe ambele laturi ale rampei, la o Tnaltime de 90
cm - 1.00m pentru persoane adulte si 60 - 75 cm pentru copii. Mana curenta va depasi
linia de inceput si de sfarsit a rampei cu o lungime in proiectie orizontala de 30 cm.

Marginile rampelor vor avea un rebord continuu, fara obstacole, cu inaltimea de
10 cm, pentru a impiedica alunecarea bastonului, piciorului sau rotii fotoliului rulant si
pentru ghidarea persoanelor cu deficiente de vedere care folosesc un baston de ghidaj.
Montantii balustradei vor fi fixati pe acest rebord.

Pentru a facilita parcurgerea traseelor de cdtre persoanele cu handicap vizual,
circulatiile vor avea delimitari detectabile si un grad de iluminare diferit de cel al spatiilor
adiacente.
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Latimea libera minima impusa a coridoarelor (1.20m) este respectata, coridoarele
avand o latime minima de 1.50m, permitand circulatia unul pe langa celdlalt a unui
utilizator de fotoliu rulant fara insoitor si a unei persoane care se deplaseaza normal.

La intersecia a doua coridoare este asigurata o suprafata libera circulara cu un
diametru de minim 1.50 m.

Partea inferioara a peretilor si usilor va fi protejata cu materiale rezistente la lovire
cu piciorul, varful bastonului sau roata fotoliului rulant.

Cel putin o scara de acces intre etajele cladirii va fi conformata respectand
prevederile necesare pentru utilizarea de catre persoanele cu handicap. Treptele ambelor
scari vor avea dimensiuni de 15 x 32 c¢cm libera minima, intre cele doua maini curente va
fi 1.20 m. Podestele scarilor vor avea o latime libera de minim 1.50 m.

Diferentele de nivel sunt semnalizate prin suprafete de avertizare tactilo-vizuala,
amplasate la o distanta cuprinsa intre 30 - 50 cm fata de muchia primei trepte.

Mana curenta va fi prelungita 30 cm pe orizontala atat la prima cat si la ultima
treapta.

Pentru a preveni alunecarea bastonului, piciorului sau roilor inchiderea laterala a
rampelor si scarilor se va face cu un parapet avand o inaltime cuprinsa intre 1.00 - 1.20
m. Pe acest parapet se va monta mana curenta la inaltimea de 80 ¢cm - 1,00 m. Daca acest
lucru nu este posibil atunci se va prevedea un rebord opritor (h max. 10 cm) care
impiedica alunecarea in gol a bastonului folosit pentru sprijin sau ghidaj de catre
persoanele cu deficiente locomotorii si de persoanele cu deficiente de vedere.

Circulatia pe verticala in interior a tuturor persoanelor este asigurata prin doua
scari si doua ascensoare.

Conformarea ascensoarelor va respecta prevederile SR EN 81-70 - Reguli de
securitate pentru executia si montarea ascensoarelor. Aplicatii particulare pentru
ascensoarele de persoane si ascensoarele de persoane si materiale. Partea 70:
Accesibilitate in ascensoare pentru persoane inclusiv persoane cu handicap.

Pentru a corespunde nevoilor persoanelor cu handicap, ascensoarele vor avea
dimensiunile minime ale cabinei pentru o persoana utilizatoare de fotoliu rulant, cu
insoitor sau pentru o persoana care folosete alte obiecte ajutatoare pentru a se deplasa si
are un insoitor, de 1.10 x 1.40 m.

Deschiderea libera recomandata a usii (lumina usii) este de 90 cm, minim 80 cm.

Usi si ferestre

Usile nu vor avea praguri.

In toate spatiile unde este prevazut accesul persoanelor cu dizabilitati, este
prevazuta o suprafata minima de manevra de 1.50 x 1.50 m pe fiecare parte a deschiderii
usii.

In spatiile centrului este prevazut un spatiu de manevra de minim 60 cm intre toc
si un perete perpendicular pe peretele pe care se afla montata usa, pentru a permite
deschiderea usii de catre o persoana care se deplaseaza in fotoliu rulant sau cu cadru.

Pentru usile Tn a caror foaia de usa este prevazuta o suprafata vitrata, aceastea vor
respecta urmatoarele cerinte:
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partea inferioara a suprafetei vitrate va fi situata la minim 40 cm de la nivelul
pardoselii finite.

partea superioara a suprafetei vitrate nu trebuie sa fie mai jos de 1.60 m de la
nivelul pardoselii finite.

in cazul persoanelor care se deplaseaza in fotoliu rulant, pentru a asigura
vizibilitatea, partea inferioara a suprafetei vitrate nu va fi mai sus de 1.00 m.

Incaperi

Camerele de baie destinate tuturor persoanelor cu dizabilitati vor avea dimensiuni
minime interioare de 2.35 x 2.25 m, iar zona pentru dus va fi la acelasi nivel cu suprafata
pardoselii camerei de baie sau grupului sanitar si nu va avea panouri de inchidere care sa
impiedice accesul frontal si lateral.

Zona pentru dus va avea o suprafata de minim 0.9 x 0.9 m si va fi echipata cu cel
putin o bara de sprijin verticala, care poate constitui in acelasi timp suport pentru dusul
cu furtun flexibil.

Toate camerele de baie destinate prsoanelor cu dizabilitati vor fi dotate cu vas WC
special conformat pentru a fi utilizat de catre persoanele cu handicap, lavoar si dus.

Fiind mai multe dormitoare dotate cu camere de dus, va fi posibila alegerea intre
echiparea pentru persoane care folosesc mana dreapta si echiparea pentru persoane care
folosesc mana stanga.

Asigurarea stdrii de curdtenie

Curdtenia in cadrul centrului va fi mentinuta de ctre personalul aferent.

Centrul dispune de doua spatii pentru curdtenie, unul la parter si unul la etaj,
dotate cu dulap pentru depozitare produse si ustensile pentru curdtenie si cite o caditd
pentru spalare.

Circuit functional lenjerie

- lenjeria murdara va fi pusa in ghena dispusa la etajul 1 in zona camerelor, cu acces
din hol, destinata lenjeriei murdare

- lenjeria ajunge la demisol prin tobogan

- sortare lenjerie - pe un blat de lucru se va sorta lenjeria murdara

- decontaminare - lenjeria care necesita decontaminare din diverse motive, va fi
mutata in cadita pentru decontaminare.

- spalare - dupa decontaminare respectiv sortare, lenjeria va fi pusa la spalat in
masini de spalat

- uscare - dupa spalare lenjeria va fi mutata in spatiul destinat uscarii lenjeriei -
uscatorie, in masinile de uscat rufe.

- calcare/apretare - dupa uscare, lenjeria va fi calcata si apretata pe mese de calcat
si depozitata provizoriu in dulapul special amenajat pentru haine curate

- lenjeria care neceseita mici reparatii, va putea fi reparata la fata locului cu
ajutorul unei masini de cusut.
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- depozitare lenjerie curata - dupa calcare si apretare lenjeria va fi transportata
inapoi la etajul 1, unde va fi depozitata in spatiu destinat depozitarii lenjeriei curate.

Circuit personal/angajati
Personalul angajat va beneficia de vestiar personal, amplasat la etajul 1 si de
grupuri sanitare destinate personalului.

Asistentul medical care va sta peste noapte in centru, va dispune de un cabinet
unde se va putea si odihni.

Beneficiarii centrului

Beneficiarii acestui centru sunt persoane cu varste cuprinse intre 18-64 ani si vor
fi de doua tipuri: - cei care vor veni pe parcursul zilei pentru diverse terapii si activitati,
iar dupa masa/seara vor pleca acasa

- cei care vor putea ramane peste noapte - in regim respiro, pana la 20 zile intr-o
sesiune.

Beneficiarii de zi vor fi primiti in zona de receptie unde vor primi toate informatiile
necesare, iar apoi in functie de activitatiile/terapiile pe care le vor urma, vor avea
disponibile vestiare si grupuri sanitare separate pe sexe, amplasate la parter. Pentru
activitati de informare/consiliere vor putea urca la etajul 1 al centrului fie pe scari, fie cu
unul dintre cele doua lifturi propuse prin proiect.

Beneficiarii in regim respiro vor putea fi cazati in camerele special amenajate
pentru persoane cu dizabilitati pe o perioada de maxim 20 zile intr-o sesiune si vor putea
beneficia in functie de nevoi de toate activitatiile si terapiile pe care centrul le are la
dispozitie.

Pe langa activitati, acestia vor primi trei mese pe zi plus gustari, in regim de
catering, intr-un spatiu special amenajat la etajul 1, sala de mese, care are acces la o curte
interioara.

Centru dispune de grupuri sanitare separate pe sexe, atat la parter cat si la eta;j,
doua lifturi, curte interioara la etajul 1, sala multifunctionala, zona de loisir in curte si
doua accesuri separate in cladire. Accesurile au fost gandite in asa fel incat fluxul
angajatilor centrului si al beneficiarilor de zi sa poata fi separat de fluxul celor care
beneficiaza de centru in regim respiro. Astfel accesul secundar capata o oarecare
intimitate, fara a se crea un dute-vino continuu si permitand beneficiarilor sa se relaxeze
in aer liber fara a fi deranjati de trafic.

Structura cladirii

- Subsol: addposteste partea tehnica si depozitarea;

- Parter: addposteste zona de primire, sdlile destinate diverselor terapii si activitati,
vestiare si grupuri sanitare separate pe sexe, cabinet consiliere psihologicd si zona
admirativa;
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- Etaj: addposteste camerele dotate cu bai - amenajate pentru persoanele cu
dizabilitati, sald de mese si oficiu, spatiu de informare/consiliere, cabinet medical cu sald

de tratament, cabinet asistent medical si grupuri sanitare separate pe sexe.

Suprafata utila subsol

Nr. | Denumire spatiu Suprafata utila
S-01 | Spatiu tehnic 43,12
S-02 | Uscatorie 19,40
S-03 | Spalatorie 11,22
5-04 | Depozitare 163,78
S-05 | Depozitare deseuri medicale 3,26

Suprafata utila subsol 240,78 mp
Suprafata utila parter

Nr. | Denumire incipere Suprafata utila
P-01 | Hol acces principal 21,72
P-02 | Birou/Receptie 11,88
P-03 | Grup sanitar personal 7,60
P-04 | Birou administratie 21,03
P-05 | Birou administratie 21,90
P-06 | Scara 12,15
P-07 | Hol 115,09
P-08 | Grup sanitar B 14,28
P-09 | Grup sanitar dizabilitati 593
P-10 | Grup sanitar F 7,33
P-11 | Sala de asteptare 4,94
P-12 | Cabinet consiliere psihologie 10,03
P-13 | Ozonoterapie 31,30
P-14 | Sala multifunctionald/Recuperare/Terapii/Joc 106,85
P-15 | Bai galvaice/impachetari parafini 50,24
P-16 | Kinetoterapie 68,92
P-17 | Fizioterapie Electroterapie Magnetoterapie Ultrasunete 67,57
P-18 | Hidrokinetoterapie 49,36
P-19 | Departament curatenie 3,75
P-20 | Vestiar femei 9,72
P-21 | Grup sanitar femei vestiar 541
P-22 | Grup sanitar barbati vestiar 5,59
P-23 | Vestiar barbati 8,83
P-24 | Scara 13,00
P-25 | Hol acces secundar 15,67

Suprafata utild parter 690,09 mp

Suprafata utila etaj 1

Nr. | Denumire incapere Suprafatd utila
E-01 | Informare/consiliere 30,10
E-02 | Sald tratament 12,07
E-03 | Salad de asteptare 1 5,69
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E-04 | Cabinet medical 16,82
E-05 | Cabinet asistent ingrijire 14,44
E-06 | Sala de asteptare 2 6,80
E-07 | Grup sanitar barbati 7,07
E-08 | Grup sanitar diz. 5,44
E-09 | Grup sanitar femei 9,33
E-10 | Depozit curatenie 2,60
E-11 | Hol 160,87
E-12 | Oficiu 9,98
E-13 | Sala de mese 54,04
E-14 | Camera 1 17,86
E-15 | Grup sanitar diz. 5,30
E-16 | Grup sanitar diz. 5,28
E-17 | Camera2 18,80
E-18 | Camera 3 25,88
E-19 | Grup sanitar diz. 5,46
E-20 | Camera 4 25,88
E-21 | Grup sanitar diz. 542
E-22 | Grup sanitar diz. 5,38
E-23 | Camera 5 15,23
E-24 | Grup sanitar 4,09
E-25 | Camera 6 11,13
E-26 | Camera?7 3,74
E-27 | Grup sanitar diz. 15,29
E-28 [ Vestiar personal femei 13,36
E-29 | Vestiar personal barbati 12,12
E-30 | Camera 8 14,56
E-31 | Grup sanitar diz 5,79
E-32 | Camera9 11,41
E-33 | Grup sanitar 3,74
E-34 | Camera 10 15,29
E-35 | Grup sanitar diz. 5,35
E-36 | Grup sanitar diz. 5,45
E-37 | Camera 11 14,57
E-38 [ Depozit lenjerie curata 7,46
Suprafata utila etaj 1 610,41 mp
Total suprafata utila 1541,28 mp
Imprejmuire

imprejmuirea se va dubla cu gard viu atat din punct de vedere estetic cat si pentru
protectie si pentru limitarea prafului si a zgomotului din exterior.

Vecinatdti
Conform planului de amplasament si documentatiei depuse, obiectivul are
urmatoarele vecindtadti:
- Nord - locuinte colective la distanta de cca 9 m fata de limita amplasamentului si
11.99 m fata de cladirea studiata; locuinta la distanta de cca. 42 m fatd de limita
amplasamentului si cca 45 m fata de cladirea studiata;
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- Est - Apele Romane la distanta de cca 8 m fatd de limita amplasamentului si 21,96
m fata de cladirea studiata; locuinte colective la distanta de cca 32 m, 41 m, 53 m fata de
limita amplasamentului si cca 35 m, 44 m, 56 m fatd de cladirea studiata;

. Sud - strada de acces la limita amplasamentului; locuinte colective P+4E la
distanta de cca 16 m fatd de limita amplasamentului si 28.59 m fata de clddirea studiatg;
strada Hortensiei la distanta de cca 33 m fata de limita amplasamentului si cca 44 m fata
de cladirea studiat3;

- Vest - locuinte colective P+4E la distanta de cca 5 m fata de limita
amplasamentului si 7.99 m fata de cladirea studiata;

- Nord-Vest - locuinte colective P+3E+M la distanta de cca 14 m fata de limita
amplasamentului si la 16.46 m fata de cladirea studiata.

Accesul auto si pietonal se face direct din drumul cu origine in strada Hortensiei
pe latura sudica.

In conditiile respectirii integrale a documentatiei prezentate si a recomandarilor
din prezentul studiu, distantele existente fata de vecindtati pot fi considerate zona de
protectie sanitara si obiectivul poate functiona pe amplasamentul existent.

Consideram ca activitatile care se vor desfagura in cadrul acestui obiectiv de
investitie nu vor afecta negativ confortul si starea de sanatate a populatiei din zona, prin
aplicarea masurilor prevazute.

Impactul asupra factorilor de mediu determinanti ai sanatatii

Studiul de evaluare a impactului asupra sanatatii populatiei a analizat impactul
proiectului asupra factorilor de mediu care ar putea influenta starea de sanatate si
confortul populatiei rezidente, masurile propuse pentru minimalizarea efectelor negative
si accentuarea efectelor pozitive ale realizarii si functionarii obiectivului precum si
impactul asupra determinantilor sanatatii.

Consideram ca activitatile care se vor desfasura in cadrul acestui obiectiv de
investitie, nu creeazd premisele afectdrii negative a confortului si stdrii de sanatate a
populatiei din zona.

in perioada de demolare/construire a investitiei propuse pot fi afectati factorii de
mediu aer, sol, zgomot - dar va fi pe termen scurt, si impactul poate fi minimizat prin
aplicarea masurilor prevazute.

In perioada de functionare, pot apirea acute de zgomot in momentul sosirii/
plecadrii beneficiarilor centrului, sau datorita altor activitdti specifice, insd acestea se vor
manifesta momentan, pe perioade scurte de timp.

De asemenea, in perioada de functionare nu se preconizeazd sa fie generate
substante si preparate chimice periculoase care sa afecteze factorii de mediu, deoarece
activitatile care se vor desfasura pe amplasament nu evacueazd noxe sau mirosuri in
atmosfera si nu necesita instalatii de epurare speciale.

Obiectivul de investitie va avea impact pozitiv din punct de vedere socio-economic
in zona.
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Consideram ca activitafile care se vor desfisura in cadrul acestui obiectiv de
investitie nu vor afecta negativ confortul si starea de sandtate a populatiei din zona, prin
aplicarea mdsurilor prevazute.

Prin functionarea acestui obiectiv, cu respectarea masurilor de diminuare a
impactului pentru fiecare categorie de factor de mediu, se considera cd prognoza asupra
calitatii vietii se mentine in conditiile anterioare, iar prin activitatea sa, conditiile sociale
ale comunitdtii locale se vor imbunatati. Prin specificul sdu, obiectivul incurajeaza
interactiunea umand, coeziunea sociald, precum si sentimentul apartenentei.

Conditii si recomandadri

Pentru diminuarea impactului pe care activitatea desfasuratd in amplasamentul
analizat o poate avea asupra populatiei rezidente, sintetizim, in continuare, citeva din
mdsurile esentiale pe care titularul de activitate le va avea in vedere:

Pentru functionarea obiectivului se vor obtine avizele necesare si se vor respecta
recomandarile cuprinse in avizele / studiile de specialitate, prevederile legale si
normativele in vigoare.

Activitatea de pe amplasament trebuie sa se desfisoare cu asigurarea si
implementarea tuturor masurilor de reducere a impactului asupra fiecirui factor de
mediu, aga cum au fost propuse in prezentul studiu.

Masuri propuse pentru diminuarea impactului asupra calitatii aerului

Valorile concentratiilor substantelor poluante in aerul ambiant trebuie si nu
depdseasca valorile limitd, in conformitate cu legislatia in vigoare (Legea nr. 104/2011 -
privind calitatea aerului inconjurator) si STAS 12.574/87- privind concentratiile maxime
admisibile ale substantelor poluante din atmosfera “Aer din zonele protejate”.

Beneficiarul proiectului se va asigura ca toate operatiile de pe amplasament sa se
realizeze in asa fel Incat emisiile si mirosurile sa nu determine deteriorarea calitatii
aerului, dincolo de limitele amplasamentului, evitindu-se de asemenea, impactul prin
cumul de emisii.

In perioada de demolare/construire vor fi respectate urmétoarele:

- stropirea permanentd a platformelor santierului, pentru evitarea generarii emisiilor
de praf in atmosfera datorita lucrdrilor de sapatura pentru aleile de circulatie; umectarea
materialelor demolate;

- transportul materialelor si deseurilor produse in timpul executarii lucrarilor de
constructii se va face cu mijloace de transport adecvate, acoperite cu prelatd, pentru
evitarea imprastierii acestora, pe cat posibil pe trasee stabilite in afara zonelor locuite;

- se va alege traseul cel mai scurt intre locul de asigurare al materiilor prime si locul
de punere Tn opera.

- nu se va pdrasi incinta organizarii de santier cu rotile autovehiculelor si/sau
caroseria murdara;

- se vor folosi plase de retentie a particulelor de praf rezultate in urma operatiunilor
de executie si se va practica stropirea cu apa;
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- pe perioada executiei lucradrilor vor fi asigurate masurile si actiunile necesare pentru
prevenirea poludrii factorilor de mediu cu pulberi, praf si noxe de orice fel prin folosirea
plaselor de protectie care vor imprejmui zona de lucru;

- 1n etapa de santier, pentru a se evita cresterea concentratiei de pulberi in suspensie
in aer se va avea in vedere stropirea suprafetelor de teren la zi si curdtirea
corespunzatoare a mijloacelor de transport la iesirea din santier;

- sevaintocmi si respecta graficul de executie a lucrdrilor cu luarea in consideratie a
conditiilor locale si a conditiilor meteorologice;

- activitatile care produc mult praf vor fi reduse Tn perioadele cu vant puternic sau se
va proceda la umectarea suprafetelor sau luarea altor masuri (ex. imprejmuire cu panouri,
perdele antipraf, acoperirea solului decopertat si depozitat temporar, etc.) in vederea
reducerii dispersiei pulberilor in suspensie in atmosfers;

- se va asigura restrictionarea vitezei de circulatie a autovehiculelor in corelare cu
factorii locali.

in perioada de functionare a obiectivului vor fi respectate urmdtoarele mdsuri:

- efectuareaactivitdtilor de transport, manipulare, pregatire deseuri strict in spatiile
special destinate si cu autovehicule/echipamente/utilaje adecvate;

- platforma destinatda pentru depozitarea recipientelor de colectare selectiva a
deseurilor menajere va fi amenajata la distanta de minimum 10 m de ferestrele
locuintelor;

- spatiile amenajate pentru gararea si parcarea autovehiculelor vor fi situate la
distanta de minimum 5 m de ferestrele camerelor de locuit;

- echiparea cu sisteme de ventilatie eficiente, care sa ofere un flux constant de aer
curat In incaperi si sa elimine aerul viciat sau poluat asigurand in acest fel un
microclimat corespunzator;

- exploatarea si intretinerea corespunzatoare a instalatiei de climatizare; curdtarea
regulata a filtrelor de aer;

- pentru diminuarea eventualelor mirosuri, deseurile menajere rezultate in timpul
activitdtii de exploatare a cladirii, se vor colecta si se vor depozita temporar intr-
un loc special amenajat, in tomberoane/ containere cu capac si vor fi evacuate de
societati specializate, pe baza de contract.

- seva prevedea evitarea riscului de producere a substantelor nocive sau insalubre
in instalatiile de Tncalzire, ventilare si canalizare si posibilitatea de curdtire a
instalatiilor care sd impiedice aparitia acestor substante;

- stabilirea unor trasee clare de circulatie in interiorul incintei;

- respectarea traseelor de circulatie in interiorul incintei si parcarii, gestionarea
locurilor de parcare, astfel incat, sa se reduca timpul de manevra pentru parcarea
propriu-zisd cu diminuarea noxelor rezultate din gazele de esapament si, deci, o
diminuare a poluarii din surse mobile;

In cazul sesizirilor din partea vecinilor, se va elabora un plan de gestionare al
disconfortului olfactiv si se vor aplica masurile stabilite care sa conduca la diminuarea
disconfortului olfactiv, in conformitate cu Legea nr. 123 din 10 iulie 2020 pentru
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modificarea si completarea Ordonantei de Urgenta a Guvernului nr. 195/2005 privind
protectia mediului.

Impotriva senzatiei de disconfort a populatiei prin producerea de eventuale
mirosuri, praf, fum a obiectivului studiat, care afecteaza locatarii adiacenti obiectivului se
vor asigura mijloacele adecvate de limitare a nocivitatilor, astfel incat sa se incadreze in
normele din standardele in vigoare.

Masuri propuse pentru diminuarea impactului asupra apelor, solului si
subsolului

In perioada de demolare/construire:

Se vor respecta indicatiile din expertiza tehnica si se vor lua toate masurile
necesare pentru protejarea cladirilor din imediata vecindtate, pe perioada demolarii
cladirii existente si a construirii cladirii propuse.

Se va evita poluarea apelor prin scurgeri de carburanti, uleiuri de la utilaje.
Scurgerile de ulei sau alti carburanti sunt controlate de constructor prin procedurile
interne ale acestuia. In general, se urmireste ca utilajele s fie in buni stare de
functionare. Schimburile de ulei nu se fac in amplasament.

Se vor utiliza solutii speciale care sporesc eficienta apei in fixarea prafului (se vor
stropi cdile de acces in santier).

Deseurile periculoase rezultate vor fi tratate in conformitate cu legislatia in
vigoare, adica vor fi identificate, se vor stoca temporar in santier in recipiente inchise,
etichetate, depozitate pe platforme betonate acoperite si asigurate contra accesului
neautorizat si eliminate numai prin operator autorizat.

Operatiile de intretinere si reparatie a utilajelor si echipamentelor vor fi realizate
in atelier/locatii cu dotari adecvate.

Se vor inldtura toate materialele sau depunerile din zona canalizarilor pentru a se
evita obturarea acestora.

Nu se vor evacua ape uzate neepurate in apele de suprafata sau subterane, nu se
vor manipula deseuri, reziduuri sau substante chimice, fara asigurarea conditiilor de
evitare a poludrii directe sau indirecte a apelor de suprafata sau subterane; pentru
prevenirea riscurilor naturale se propun masuri pentru eliminarea tuturor posibilitatilor
de infiltrare a apei in teren si de umezire a acestuia.

Depozitarea materialelor de constructie si a stratului de sol fertil decopertat de la
suprafata se va face in zone special amenajate pe amplasament, fard a se afecta circulatia
in zona obiectivului.

Toate traseele vor fi amenajate astfel incat sa nu conduca la derapaje, sa nu se
produca noroi, baltire de apa, etc.

Incarciturile ce ies din santier vor fi acoperite.

Refacerea siturilor dupa executie, unde va fi cazul, se va face prin asternere de sol
vegetal pentru asigurarea conditiilor pedologice de refacere a biodiversitatii.

Alimentarea cu carburanti a utilajelor si mijloacelor de transport se va face de la
statii de distributie carburanti autorizate.
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Se va asigura controlul strict al transportului materialelor de constructii cu
autovehicule, pentru prevenirea deversarilor accidentale pe traseu.

In cazul poludrii accidentale a solului cu produse petroliere si uleiuri minerale de
la vehiculele grele si de la echipamentele mobile se va proceda imediat la utilizarea
materialelor absorbante, la decopertarea solului contaminat, stocarea temporara a
deseurilor rezultate si a solului decopertat in recipiente adecvate in vederea neutralizarii
de catre firme specializate.

Depozitarea stocurilor de materiale de constructii in spatii special amenajate,
ingradite, in santier.

In perioada de functionare:

Constructia va fi racordatd la un sistem centralizat de alimentare cu apa care sa
corespunda conditiilor de calitate pentru apa potabild din legislatia in vigoare. Aceasta va
fi prevazutd cu instalatii interioare de alimentare cu apa in conformitate cu normativele
de proiectare, executie si exploatare.

Calitatea apei potabile trebuie sa indeplineascd cerintele actelor normative
europene si romanesti (Directiva EU nr. 2184/2020 privind calitatea apei destinate
consumului uman; Ordonanta nr. 7/2023 privind calitatea apei destinate consumului
uman, publicatd in Monitorul Oficial, Partea I nr. 63 din 25 ianuarie 2023).

Cerinta privind igiena evacudrii reziduurilor lichide, implicd asigurarea unui
sistem corespunzdtor de eliminare a acestora astfel incat sa nu prezinte surse potentiale
de contaminare a mediului, sa nu emitd mirosuri dezagreabile, sd nu prezinte posibilitatea
scurgerilor exterioare si sa nu prezinte riscul de contact cu sistemul de alimentare cu apa.

Astfel, instalatiile sanitare, conductele de alimentare cu apa si de evacuare a apelor
uzate vor indeplinii urmatoarele:

- conductele vor fi izolate si protejate;

- racordurile si gurile de vizitare vor fi etanse.

in vederea diminudrii incarcarii apelor uzate menajere cu poluanti, se vor utiliza
produse biodegradabile, existente pe piatd intr-o larga varietate, de asemenea, pentru a
minimiza Incdrcarea apelor rezultate in urma igienizarii spatiilor de depozitare/ tehnice,
seva utiliza catehnologie de curdtare, initial aspirarea spatiilor si apoi spalarea acestora.

Valorile maxime admise ale indicatorilor de calitate a apei evacuate sunt stabilite in
conformitate cu NTPA 002, HG 188/2002 completata si modificata cu HG 352/2005. Se
vor respecta prevederile Legii 137/1995 (R1), privind protectia mediului si Legea
107/1996 a apelor.

Gestionarea deseurilor se va efectua in conditii de protectie a sanatatii populatiei
si a mediului supuse prevederilor legislatiei specifice in vigoare. Se interzice depozitarea
neorganizata a deseurilor.

Deseurile menajere rezultate in timpul activitatii de exploatare, se vor colecta si se
vor depozita temporar intr-un loc special amenajat, in tomberoane/containere cu capac
(europubele) si vor fi evacuate de societati specializate, pe baza de contract.

Masuri propuse pentru limitarea efectelor negative produse de zgomot si
vibratii
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In faza de demolare/ constructie, pentru a nu depdsi limita de zgomot, societatea
va trebui sd impund respectarea nivelului emisiilor de zgomot in mediu, produs de
echipamente destinate utilizarii in exteriorul cladirilor, iar pentru mijloacele auto
stationarea cu motorul oprit si manipularea materialelor cu atentie, pentru evitarea
zgomotelor inutile.

Pentru mentinerea unui nivel al zgomotelor si vibratiilor cat mai redus se
recomanda ca intretinerea utilajelor, reparatia si revizuirea acestora sa se facd conform
cartii tehnice a utilajului.

De asemenea, utilajele folosite trebuie sa respecte Hotdrarea nr. 1756/2006,
privind limitarea nivelului emisiilor de zgomot in mediu, produs de echipamente
destinate utilizarii in exteriorul cladirilor. Potrivit acesteia, utilajele folosite trebuie sa
aiba aplicat in mod vizibil, lizibil si de nesters marcajului european de conformitate CE
insotit de indicarea nivelului garantat al puterii sonore.

Cerinta privind protectia impotriva zgomotului implicd conformarea spatiilor,
respectiv a elementelor lor delimitatoare astfel incat zgomotul provenit din exteriorul
cladirii sau din camerele aldturate perceput de cdtre ocupantii cladirii, sa se pastreze la
un nivel corespunzator conditiilor in care sdnatatea acestora sd nu fie periclitata,
asigurandu-se totodatd in interiorul spatiilor o ambiantd acustica minim acceptabila.

Criterii, parametri si niveluri de performanta cu privire la asigurarea ambiantei
acustice in interiorul incdperilor cu specific medical - nivel de zgomot echivalent interior
(limite admisibile) datorat unor surse de zgomot exterioare unitatilor functionale: 30
dB(A)+5 dB(A) (in plus ziua, in minus noaptea). In cazul spatiilor ce necesiti instalatii de
ventilare si/sau climatizare (tratarea aerului) se admite ca nivelul de zgomot interior sa
fie depasit cu inca max. 5 unitati fata de cel mentionat mai sus.

Indicele de izolare auditiva (nivelul de performanta stabilit conform
reglementarilor tehnice in vigoare), va fi realizat printr-o serie de madsuri constructive,
precum:

- izolarea la zgomotul aerian prin masa peretilor si planseelor;

- izolarea la zgomotul de impact, prin pardoseli care amortizeaza zgomotul;

- izolarea acustica la zgomotul provenit din spatii adiacente, prin elemente de
constructie care asigura un nivel de zgomot sub 38 dB in spatiile comune;

- separarea spatiilor cu cerinte deosebite d.p.d.v. al confortului acustic, de spatiile
producatoare de zgomot (spatii gospoddresti si spatii tehnico-utilitare); izolarea
corespunzdtoare a elementelor despartitoare;

- prevederea de echipamente dinamice (pompe ventilatoare, compresoare) cu nivel
de zgomot scazut, in functionare.

In timpul functiondrii

In interiorul incintei este interzisi folosirea oricirei forme de avertizare acustica
(sirene, claxoane, megafoane, etc.) care poate deranja vecinatdtile, cu exceptia folosirii
acestor mijloace sub cazuri determinate de prevenirea sau semnalarea unui accident.

Toate activitdtile vor fi planificate si desfasurate astfel incat impactul zgomotelor
sa fie redus; se interzice desfasurarea altor activitati decat cele specifice obiectivului.
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Se va stabili programul de aprovizionare/catering astfel incit deranjul creat
vecinatatilor sa fie minim - primirea alimentelor nu se va face in timpul orelor de odihna.
Se vor evita zgomotele inutile in cadrul manevrelor de manipulare a alimentelor.

Se vor evita activitatile potential generatoare de zgomot care sa interfereze cu
odihna locuitorilor din zona invecinata.

Se interzice desfasurarea de alte activitati decit cele specifice obiectivului.

Echipamentele care contin piese in rotatie (pompe, ventilatoare) vor garanta
echilibrarea dinamicd si vibratii reduse. Aceste echipamente se vor monta pe suporti
antivibratie si se vor racorda la restul instalatiei (conducte, canale de ventilare) prin
intermediul racordurilor flexibile. Furnizorii de astfel de echipamente vor indica nivelul
de zgomot garantat la 1 m de aparat.

Cresterea numarului de locuri de parcare la finalizarea proiectului de investitii,
poate conduce la o crestere a nivelului de zgomot cauzat de traficul rutier, cu influente
pentru receptorii apropiati zonei de parcare.

Unitdtile exterioare ale sistemului HVAC trebuie si fie silentioase si vor fi
amplasate la distanta de ferestrele camerelor de locuit din vecindtate, pentru a nu produce
disconfort fonic.

Functionarea obiectivului sd nu duca la depasirea normelor privind nivelul
zgomotului i al vibratiilor din zona de locuit prevazute in Ord. 119/2014, cu completirile
si modificarile ulterioare, in SR nr. 10009/2017 - Acustica urbana, in conformitate cu SR
ISO 1996/1-08 si SR 1SO 1996/2-08. Aceasta recomandare se refera la zgomotul produs
de functionarea obiectivului, spre deosebire de zgomotele produse de alte surse existente
in zona (ex. trafic auto).

Suplimentar, daca vor exista sesizari din partea populatiei si se vor constata prin
madsuradtori, depasiri ale nivelului de zgomot, aparatele HVAC se vor ecrana cu panouri
fonoabsorbante, care sa asigure protectie impotriva propagarii zgomotelor.

Concluzii

Studiul de impact asupra stdrii de sanatate a populatiei a fost efectuat la solicitarea
beneficiarului, conform adresei DSP Maramures conform Ord. MS 119/2014 modificirile
si completarile ulterioare Ord. MS 1257/2023.

In documentatie au fost previzute misuri de protectie privind reducerea
impactului asupra mediului si a sdnatdtii populatiei. Respectarea acestor masuri si a
conditiilor tehnice privind dotdrile vor conduce la diminuarea impactului asupra
mediului si sanatatii populatiei.

Calitatea vietii si standardele de viata ale comunitatii locale nu vor fi afectate
negativ de punerea in practica a proiectului, In conditii normale de functionare.

In conditiile respectirii integrale a documentatiei prezentate si a recomandairilor
din prezentul studiu, distantele existente fatd de vecinatiti pot fi considerate zoni de
protectie sanitara si obiectivul poate functiona pe amplasamentul existent.

Beneficiarul proiectului se va asigura ca toate operatiile de pe amplasament si se
realizeze in asa fel Tncat emisiile si mirosurile sa nu determine deteriorarea calitatii
aerului, dincolo de limitele amplasamentului.
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Desfasurarea activitatii in spatiul studiat, nu va avea un impact negativ asupra
sandtdtii sau confortului populatiei, avand in vedere cd activitatea obiectivului se va
desfasura in cea mai mare parte a timpului in spatiu inchis ceea ce va reduce considerabil
zgomotul transmis cdtre receptorii sensibili.

Disconfortul produs de zgomot este in esenta un concept simplu deoarece acesta
poate fi definit doar subiectiv. Disconfortul produs de zgomot, descris sau raportat, este
clar influentat de numerosi factori "non acustici" precum factori personali si/sau factori
care tin de atitudine si de situatie, care se adauga la contributia zgomotului per se.

Conform legislatiei, nivelul acustic echivalent continuu, masurat in exteriorul
locuintei, la 1,5 m indltime de sol, nu ar trebui sd depdseasca 50-55 dB(A) ziua, si 40-45
dB(A) noaptea. In timpul noptii, limita admis3 de zgomot este de 40-45dB (A), fapt pentru
care se propune ecranarea echipamentelor exterioare sau oprirea acestora in timpul
noptii.

Consideram cd, in conditiile unei bune gestiondri a activitdtii desfisurate pe
amplasament, obiectivul nu va genera disconfort fonic.

Impotriva senzatiei de disconfort a populatiei prin producerea de eventuale
zgomote, vibratii, mirosuri, praf, fum a investitiei propuse, care afecteaza linistea publica
sau locatarii adiacenti obiectivului se vor asigura mijloacele adecvate de limitare a
nocivitatilor, astfel incat sa se Incadreze In normele din standardele in vigoare.

Activitatile cu persoanele cu dizabilitdti se vor desfisura in incaperile care
beneficiaza de suficienta Insorire, in conformitate cu normativelor in vigoare.

Incdperile pentru care nu se asigurd insorirea se vor folosi pentru activititi care nu
necesita lumind naturala, cum ar fi depozitarea echipamentelor tehnice sau instalarea
unor echipamente sensibile la lumind. De asemenea, pot fi utilizate ca birouri sau anexe.

Pentru realizarea acestei investitii se vor obtine avizele specificate in certificatul de
urbanism si se vor respecta recomandarile cuprinse in avizele / studiile de specialitate,
prevederile legale si normativele in vigoare.

Coroborand concluziile anterioare, consideram ca activitatile care se vor desfasura
in cadrul acestui obiectiv de investitie nu vor afecta negativ confortul si starea de sanatate
a populatiei din zona.

Consideram ca obiectivul de investitie: ,CENTRU DE SERVICII DE RECUPERARE
PENTRU PERSOANELE CU DIZABILITATI’, situat in Municipiul Baia Mare, strada
Hortensiei, nr. F.N,, judetul Maramures, poate avea un impact pozitiv din punct de vedere
socio-economic si administrativ in zona, iar eventualul impact negativ asupra sanatatii
populatiei poate fi evitat prin respectarea conditiilor enumerate.

Elaborator,
Dr. Chirila loan
Medic Primar Igiena
Doctoy/in Medicing
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