e Raport: Cunostinte, atitudini, practici (CAP) ale
National de populatiei privind preventia si depistarea
Sandtate Publica precoce a cancerului*®

Cancerul poate fi prevenit?
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Cancerului

In ce masura considerati ca urmatoarele reprezinta factori
de risc pentru aparitia cancerului?
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m(SPONTAMN) Mu stiu/ Mu raspund Stresul

Alimentatia nesanitoasa

Fumatul .

Greutatea crescutd/ Obezitatea

Imunitatea scazuta .

Mostenirea genetica

Anumite infectii (HPV, hepatita B, hepatita C)

Consumul de alcool

Poluarea atmosferica si/sau poluarea de la locul de |
munca

Lipsa activitatii fizice/ Sedentarismul

Expunerea prelungita la soare sau radiatii UV

Ati auzit de Codul european impotriva cancerului?
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Codul European
impotriva cancerului

Afla cum poate fi
prevenit cancerul:

*https://insp.gov.ro/wp-content/uploads/2024/03/Raport-Cancer-2024.pdf

Material realizat in cadrul subprogramului de evaluare si promovare a sdnatatii si educatie pentru
sanatate al Ministerului Sanatatii — pentru distributie gratuita



