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ELE POT SALVA VIETI.

UTILIZATI-LE RESPONSABIL, DOAR LA INDICATIA MEDICULUI
SI NICIODATA IMPOTRIVA GRIPEI SAU A RACELILOR!

Stiti ce este rezistenta la antimicrobiene (AMR)?

o AMR apare atunci cand bacteriile, virusurile, fungii si
parazitii nu mai raspund la medicamentele antimicrobiene,
inclusiv antibiotice si astfel acestea devin ineficiente;

o utilizarea incorecta a medicamentelor antimicrobiene
contribuie la dezvoltarea AMR.
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N Participati la actiunea globala de

prevenire a rezistentei la

\ antimicrobiene!

~ + urmati sfatul medicului dumneavoastri atunci cand luati
' antibiotic!
« cand este posibil, preveniti infectia prin vaccinare adecvata!
o spalati mainile dumneavoastra si ale copiilor in mod
, regulat, de exemplu dupa ce stranutati sau tusiti, inainte de
| alua masa! P
« folositi intotdeauna antibiotice pe baza de prescriptie
medicala, nu folositi ,,resturi” din tratamente anterioare,
de la alte persoane sau antibiotice obtinute fara prescriptie
medicala!
o intrebati-va farmacistul despre cum sa eliminati
medicamentele ramase neutilizate!




